(O veoua

Guardianes del agua:
Aprende a cuidarla
con Veolia
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1.4  El desafio del agua: comprendiendo la crisis hidrica

Este apartado busca que los estudiantes tomen conciencia de que, a pesar de que el planeta esta
cubierto mayoritariamente por agua, sélo una pequena fraccion es dulce y esta disponible para el
consumo humano. Se explica que alrededor del 97% del agua del planeta es salada, y del 3% de agua
dulce, gran parte se encuentra congelada en los polos y glaciares, quedando menos del 1% realmente
accesible en rios, lagos y acuiferos superficiales. El objetivo es que comprendan que el agua disponible
es un recurso limitado y que su escasez es un problema real y creciente.

Se presentan las principales causas de la crisis hidrica, explicando como diversos factores se combinan
para ejercer presion sobre este recurso vital. El cambio climatico esta alterando los patrones de lluvia
y acelerando el derretimiento de glaciares, reduciendo la disponibilidad de agua a largo plazo. El
crecimiento de la poblacion aumenta la demanda para consumo, higiene y produccion de alimentos.
La contaminacion de rios, lagos y acuiferos con residuos, quimicos y aguas sin tratar inutiliza fuentes
que podrian ser aprovechadas. El uso excesivo e ineficiente extrae mas agua de la que la naturaleza
puede recuperar. Y la deforestacion afecta la capacidad del suelo para retener humedad y recargar
los acuiferos.

Para hacer mas concreto este analisis, la seccién incorpora ejemplos del trabajo de Veolia en distintos
paises de América Latina enfrentando estos desafios. En Argentina, en la provincia de Mendoza, la
tecnologia Hunter Meter se utiliza para la deteccion de fugas y la reduccion de pérdidas de agua en
industrias, empresas y grandes consumidores. En Panama, la Operacion MARPOL protege el Canal y
los océanos recolectando residuos contaminantes de las embarcaciones. En Chile, Veolia apoya a la
industria del litio en Antofagasta, asegurando el abastecimiento de agua limpia para sus procesos.
Estos casos muestran que es posible enfrentar la crisis con tecnologia, innovacién y compromiso.

Finalmente se destaca que la crisis hidrica no es un problema lejano, sino una realidad que afecta
a millones de personas y ecosistemas en toda América Latina. Se busca que los estudiantes
reconozcan que, junto a las soluciones tecnoldgicas y las grandes empresas, las acciones cotidianas
de cada persona también son fundamentales para proteger este recurso. Cada vez que se usa el
agua con responsabilidad, se esta contribuyendo a enfrentar esta crisis y a garantizar que las futuras
generaciones también puedan disfrutar de este recurso vital.

Recursos complementarios

+ InfoAmbiental [YouTube]. (2020). ESCASEZ DE AGUA.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=fcFAUQMbjJk&t=134s

+ Smile and Learn — Espanol [YouTube]. (2023). Agua limpia y saneamiento ODS 6 Objetivos de
desarrollo sostenible para nifios.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=vYKmRdhMBy4

PAG.
18

ACTIVIDAD 3: Relaciona cada concepto del agua con

su definicion
=
R

Descripcion de la dinamica

@ veoua

En esta actividad el estudiante debera trazar lineas para unir cada uno de los diez conceptos
relacionados con el agua con su respectiva definicion, ya que no estan en orden. La culminacién del
ejercicio se revisa en conjunto con el docente para verificar la comprension.

Palabras

o Concepto 1) corresponde a definicion b).

Agua potable. Agua que ha sido tratada y
desinfectada, segura para beber y usar en casa.

o Concepto 2) corresponde a definicion j).
Desinfeccion. Proceso de eliminar
microorganismos y bacterias del agua para que
sea segura para la vida humana.

¢ Concepto 3) corresponde a definicion i).
Evaporacion. Etapa del ciclo del agua donde el
sol calienta el agua y esta sube al aire en forma
de vapor.

e Concepto 4) corresponde a definicion f).

Agua dulce. Agua que se encuentra en rios,
lagos, lagunas o acuiferos y que puede ser
utilizada por seres vivos.

o Concepto 5) corresponde a definicion c).

Ciclo del agua. Proceso natural en el que el agua
se evapora, forma nubes y vuelve a la Tierra
como lluvia, nieve o granizo.

¢ Concepto 6) corresponde a definicion d).
Cuenca hidrografica. Territorio donde toda el
agua de lluvia y rios corre hacia un mismo lugar,
como un lago o rio principal.

e Concepto 7) corresponde a definicion h).
Tratamiento de aguas residuales. Proceso
mediante el cual el agua usada se limpia antes
de devolverla a rios, lagos o mares.

¢ Concepto 8) corresponde a definicion g).

Agua salada. Agua de los océanos y mares, que
contiene minerales en exceso y no se puede
beber directamente.

* Concepto 9) corresponde a definicion e).
Planta potabilizadora. Instalacién donde se
limpia y trata el agua para que sea potable.

e Concepto 10) corresponde a definicion a).
Hidrosfera. Toda el agua que existe en la Tierra:
rios, lagos, mares, glaciares, aguas subterraneas
y la atmésfera.

.-~ Toda el agua que existe en la Tierra:
Agua potable : rios, lagos, mares, glaciares, aguas
3 subterraneas y la atmosfera.

: _1 Agua que ha sido tratada y
Desinfeccion _ : desinfectada, segura para beber y usar
% : en casa.

o : Proceso natural en el que el agua se
Evaporacion ~ % evapora, forma nubes y vuelve a la
T Tierra como lluvia, nieve o granizo.

i1 ii ) Territorio donde toda el agua de Iluvia
Aguadulee "I 2 i yrios corre hacia un mismo lugar,
i como un lago o rio principal.

i..5 Instalacion donde se limpia y trata el
agua para que sea potable.

Agua que se encuentra en rios, lagos,
.77 lagunas o acuiferos y que puede ser
utilizada por seres vivos.

Cuenca ootk
hidrografica """

Tratamiento Agua de los océanos y mares, que
de aguas contiene minerales en exceso y no se
residuales puede beber directamente.
4 Proceso mediante el cual el agua usada

Agua salada se limpia antes de devolverla a rios,

lagos o mares.

Etapa del ciclo del agua donde el sol
Planta P 8

calienta el agua y esta sube al aire en

potabilizadora --+* : forma de vapor.

X Proceso de eliminar microorganismos y
"-> bacterias del agua para que sea segura
para la vida humana.

Hidrosfera
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Propésito pedagoégico

Afianzar el vocabulario técnico y los conceptos
fundamentales abordados en el primer tema,
permitiendo que los estudiantes verifiquen su
nivel de comprension e identifiquen aquellos
términos que requieren mayor profundizacion.

Orientaciones al docente

Se sugiere que los estudiantes inicialmente
intenten resolver la actividad de manera
autonoma, favoreciendo asi el desarrollo de la
confianza en sus propias capacidades. Durante
la revisiéon grupal, se recomienda profundizar
con preguntas tales como: ;Por qué creen que
esta definicion corresponde a este concepto?
¢Qué palabras clave los ayudaron a decidir? Al
finalizar, se invita a los estudiantes a responder
las preguntas de reflexion propuestas en el
cuaderno, compartiendo sus respuestas con el
grupo si lo desean.

Evaluacion cualitativa sugerida

+ Capacidad de establecer relaciones
correctas entre conceptos y definiciones.

« Participacién activa en el didlogo y la
reflexion grupal.

» Profundidad de las reflexiones
compartidas y justificacion clara de sus
respuestas.

Recursos complementarios

Habilidades trabajadas

« Comprension lectora de definiciones
conceptuales.

« Establecimiento de relaciones entre
términos y significados.

+ Pensamiento critico y légico.

Claves metodolégicas

+ Puede realizarse en parejas o grupos
pequenos.

« Profundizar en el porqué de cada relacion
durante la revision.

« Fomentar la participacion en el didlogo y
el trabajo en grupo.

Tiempo
estimado

30 a 40 minutos:

15 minutos para unir conceptos
con definiciones
15—25 minutos para la reflexion y
discusion grupal

+ Canal IMTA [YouTube]. (2017). ;Qué es una Cuenca hidrografica?
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=yfsbzbTYJLY

« GeografiAndo [YouTube]. (2023). ;Qué es la Hidrdsfera? Facil y Rapido].
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=rutA6H9n3L0
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@ veoua

EL AGUA NOS
NECESITA: USO,
CUIDADO Y
PROTECCION

21  Ciclo urbano del agua: El agua que viaja por la ciudad

Esta seccion presenta el ciclo urbano del agua como un proceso disefiado por los seres humanos para
garantizar el acceso a agua potable y proteger la salud de las personas y los ecosistemas. Se describen
sus cinco etapas principales: captacion, potabilizacién, distribucion, recoleccion y tratamiento.

Se explica que la captacion consiste en extraer agua de fuentes naturales como rios, lagos, embalses
o acuiferos mediante infraestructuras especialmente disefiadas. Luego, el agua cruda es transportada
a una planta potabilizadora, donde pasa por distintos procesos de limpieza y desinfeccién para
transformarse en agua apta para el consumo humano. Una vez potabilizada, el agua es almacenada y
distribuida a través de una red de tuberias que la llevan hasta hogares, escuelas, hospitales, industrias
y espacios publicos. Se espera que los estudiantes valoren toda la infraestructura y el trabajo que hay
detras de cada vez que abren un grifo.
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La seccién también aborda lo que ocurre después de usar el agua. Una vez que sale por los desagiies,
el agua residual es recolectada mediante el sistema de alcantarillado y transportada hasta una
planta de tratamiento. Alli, mediante diversos procesos fisicos, quimicos y biolégicos, se eliminan
los contaminantes para que el agua pueda ser devuelta a la naturaleza o reutilizada en actividades
como el riego de areas verdes. Se destaca que este proceso es fundamental para proteger rios, lagos
y mares de la contaminacion y para cerrar el ciclo de manera responsable.

Para hacer mas concreto este andlisis, se incorpora el ejemplo de Aguas de Saltillo en México, empresa
que hace parte del Grupo Veolia, donde se utilizan imagenes satelitales e incluso un perro entrenado
llamado “Manchas” para detectar fugas a grandes profundidades en la red de tuberias. Gracias a
estas tecnologias, se ha logrado reducir la pérdida de agua, favoreciendo la calidad de vida de miles
de familias. Este caso muestra cémo la innovacién y el compromiso pueden hacer mas eficiente el
ciclo urbano y cuidar cada gota.

El propdsito es que los estudiantes comprendan que el agua que usan a diario forma parte de un
sistema complejo que requiere tecnologia, planificacién y el compromiso de muchas personas.
Se busca que valoren la importancia de usar el agua con responsabilidad y de no desperdiciarla,
reconociendo que cada accién individual contribuye al buen funcionamiento de todo el ciclo urbano.

Recursos complementarios
+  Aeopas [YouTube]. (2021). Ciclo Urbano del Agua.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=UdP-UBsT0g0

2.2 ;Como llega el agua hasta nuestro hogar?

Se explica que la red de distribucion es como un gran sistema de venas que recorre la ciudad bajo
las calles, llevando agua potable a todos los lugares que la necesitan. Para que el agua llegue en
condiciones optimas, es necesario mantener esta red en buen estado, reparar las fugas y garantizar
la presién adecuada en todos los puntos. Los estudiantes tomaran conciencia de que detras de cada
grifo hay una infraestructura compleja que debe ser cuidada y valorada.

Para hacer mas concreto este analisis, se incorpora el ejemplo de Veolia en Per, especificamente en
ciudades como el Callao, donde se utiliza la tecnologia He-Tracer. Esta innovacion consiste en inyectar
helio en las tuberias para detectar con precision los puntos donde hay fugas, incluso aquellas que no
son visibles en la superficie. Gracias a esta tecnologia, implementada junto con el Servicio de Agua
Potable y Alcantarillado de Lima (Sedapal), se logré recuperar mas de 100 millones de litros de agua,
beneficiando a mas de 500 familias.

Recursos complementarios

« Sunass Peru [YouTube]. (2016). Como llega el agua potable a nuestros hogares.
Enlace: www.youtube.com/watch?v=0-aFkDRz8fE

+ Veolia | América Latina [YouTube]. (2020). Veolia Colombia/Agua Sabana: Asi llega el agua a
tu casa.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=Cs3FnmO3xvU
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ACTIVIDAD 4: Descubre el mapa del agua en tu comunidad @ veoua

A

Descripcion de la dinamica

Se propone la elaboracion de un mapa de su
comunidad o escuela, identificando de donde
proviene el agua que utilizan, por dénde
circula y qué sucede con ella después de usarla.
Pueden representarlo mediante dibujos, flechas
y palabras clave, construyendo un esquema
visual del recorrido completo del agua. La
actividad culmina con una exposicion grupal de
los mapas creados.

Habilidades trabajadas

« Observacion y reconocimiento de
elementos hidricos en el entorno.

« Representacion grafica e interpretacion de
la distribucion del agua en el territorio.

« Comunicacion oral y capacidad de
compartir hallazgos.

+ Relacion entre entorno cotidiano y
conceptos ambientales.

+ Conciencia critica sobre el uso responsable
del agua. -

Claves metodolégicas

+ Incentivar el uso de flechas y simbolos
para representar flujos y procesos.

« Conectar el mapa con situaciones reales
de su comunidad.

« Se sugiere realizar una observacion previa
del entorno, que puede complementarse
con consultas en casa y recorridos por
puntos de interés cercanos.

+ Creacién de un diario mural en la escuela
con los hallazgos mas relevantes e
invitacion a la comunidad educativa.

Propésito pedagogico

Aplicar los conocimientos sobre el ciclo urbano
del agua al entorno inmediato, desarrollando la
capacidad de observacion y representacion del
espacio, y promoviendo una mirada critica sobre
la gestion del agua en la propia comunidad.

ey

1

Orientaciones al docente

Se recomienda destinar un espacio previo de
observacion y reflexion antes de proceder a
dibujar, para aclarar las ideas respecto a los
espacios a ilustrar y su dimensionamiento.
Durante la creacién del mapa, se sugiere
formular preguntas que enriquezcan sus
representaciones: ;De donde crees que viene
el agua que usamos? (A donde va después?
¢Hay algun lugar donde se note que el agua se
desperdicia? Al cierre, se recomienda organizar
una galeria o exposiciéon donde cada estudiante
presente su mapa y comparta sus reflexiones,
valorando la diversidad de miradas sobre un
mismo territorio.

Evaluacién cualitativa sugerida

+ Valorar la observacion y el pensamiento
critico por sobre la precision cartografica.

« Observar la capacidad de identificar
elementos relevantes relacionados con el
agua en el entorno.

« Identificacion correcta de las principales
etapas del ciclo urbano del agua.

« Capacidad para explicar oralmente el
mapa construido.
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Se estiman inicialmente 3 sesiones de
45 a 60 minutos:

: Sesion 1: Elaboracién del mapa.
Tiempo 5 b
3 Sesion 2: Presentacion y dialogo
estimado
grupal.

Sesion 3: Creacion de cartelera o diario
mural y exposicion.

Recursos complementarios

« El blog de Franz [YouTube]. (2021). Crear un mapa sencillo (o croquis) directamente en Google
Maps.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=l DumyPTkho

+ ElyVelvet [YouTube]. (2020). Cémo hacer un Croquis para nifios de PRIMARIA.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=o0eig9cgTiCg

2.2.1 ;Como funciona una planta potabilizadora?

Este apartado busca que los estudiantes conozcan en detalle los procesos que transforman el agua
captada de la naturaleza en agua potable, apta para el consumo humano. El objetivo es que los
estudiantes comprendan que la obtencion del agua potable es el resultado de un proceso industrial
y tecnolégico complejo.

Se describen paso a paso las etapas del proceso de potabilizacion. La primera es la captacion, donde
el agua ingresa a la planta y pasa por rejas que retienen objetos grandes como ramas, plasticos
o piedras. Luego, en la coagulacion y floculacion, se afiaden sustancias quimicas que agrupan las
particulas pequenias formando grumos mas grandes llamados fléculos, que pueden separarse con
mayor facilidad. En la decantacidn, estos floculos se depositan en el fondo de grandes tanques por
efecto de la gravedad, mientras el agua mas limpia contintia su recorrido. La filtracion es la siguiente
etapa, donde el agua atraviesa capas de arena y otros materiales como carbén activado que retienen
las impurezas mas pequefas que aun pudieran quedar. Finalmente, en la desinfeccion se eliminan
bacterias, virus y otros microorganismos mediante la adiciéon controlada de cloro, el uso de luz
ultravioleta u ozono. Antes de ser distribuida, el agua pasa por rigurosos analisis de laboratorio que
verifican su calidad y garantizan que sea segura para el consumo.

Se explica que, aunque la tecnologia de las plantas es muy avanzada, este proceso requiere grandes
cantidades de energia, conocimientos especializados y un mantenimiento constante. Por eso, proteger
el agua y usarla de forma responsable no es Unicamente una tarea de las empresas o los gobiernos,
sino de todas las personas. Cada vez que se evita el desperdicio, se esta valorando también todo el
esfuerzo invertido en potabilizarla.

@ veoua

Recursos complementarios

+ ETAPAKIDS [YouTube]. (2024). La potabilizacion del agua como una parte fundamental de la
“Gestion Integral del Agua” en Cuenca.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=_kzyu6trU4E

« Ministerio de Vivienda Peru [YouTube]. (2021). ;Como llega el agua potable a tu casa?
#CuidemosElAgua
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=WnFnjMKXZR8

» Veolia | América Latina [YouTube). (2020). Potabilizacion de agua | Veolia.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=bmtDt2yHwnQ

2.3 Detectives del agua: ;Qué pasa con el agua después de usarla?

Es importante que los alumnos y alumnas comprendan que el agua no desaparece después de ser
utilizada en sus hogares, sino que inicia un nuevo recorrido dentro del ciclo urbano. Se presenta
el concepto de agua residual y se explica que esta debe ser recolectada y tratada para evitar que
contamine rios, lagos y mares. El proposito es que tomen conciencia de que el cuidado del agua
también implica responsabilizarse por lo que sucede después de su uso.

Se explica que el agua utilizada en duchas, lavamanos, cocinas e inodoros sale de las viviendas a
través de tuberias que la conducen hasta la red de alcantarillado municipal. Desde alli, es transportada
hacia una planta de tratamiento de aguas residuales (PTAR), donde pasara por distintos procesos para
eliminar la suciedad, los residuos organicos y los microorganismos peligrosos. Este tratamiento es
fundamental para que el agua pueda ser devuelta a la naturaleza sin dafar los ecosistemas o, en
algunos casos, reutilizada en actividades como el riego de areas verdes.

De manera demostrativa, se incorpora el ejemplo de Veolia en Colombia, especificamente en la
planta de tratamiento de Tunja, donde se ha instalado una planta fotovoltaica con 420 paneles
solares. Esta energia limpia abastece parte del funcionamiento de la PTAR, reduciendo su consumo
eléctrico y evitando la emision de gases contaminantes. El caso muestra como es posible cuidar el
agua utilizando energias renovables, integrando dos desafios ambientales en una misma solucion.
Se busca que valoren el trabajo de saneamiento y reconozcan que, asi como es importante no
desperdiciar agua limpia, también lo es no contaminar el agua que se devuelve a la naturaleza.

Recursos complementarios

«  EMCASERVICIOS Comunicaciones [YouTube]. (2020). ;Como funciona un sistema de alcantarillado
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=vnXBwQXY-Qw

+ Heidy Clavijo [YouTube]. (2021). SISTEMA DE ALCANTARILLADO SANITARIO Y PLUVIAL.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=tgzbE2am8jY
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2.3.1 ;Como funciona una planta de tratamiento de aguas residuales?

Se presentan en detalle los procesos que permiten limpiar el agua que ha sido utilizada por las
personas, antes dedevolverlaa lanaturalezaoreutilizarla. Se plantea la planta de tratamiento de aguas
residuales (PTAR) como una instalacién donde se combinan procesos fisicos, quimicos y biolégicos
para eliminar los contaminantes del agua. Es fundamental que se comprenda que el saneamiento es
tan importante como la potabilizacion para cerrar el ciclo urbano de manera responsable.

Se describen paso a paso las etapas del tratamiento. La primera es el pretratamiento, donde el agua
residual pasa por rejas que retienen objetos grandes como plasticos y telas, y luego por tanques
donde la arena se sedimenta mientras las grasas y aceites flotan, siendo retirados por separado. En
el tratamiento primario, se ahaden sustancias que agrupan las particulas mas pequenas formando
fléculos, que se depositan en el fondo por gravedad en un proceso llamado decantacion, generando
lodos que se extraen del sistema.

El tratamiento secundario es la etapa mas fascinante, ya que utiliza la ayuda de la naturaleza:
microorganismos que se alimentan de la materia organica presente en el agua. Estos procesos pueden
realizarse con oxigeno (sistemas aerobios) o sin oxigeno (sistemas anaerébicos). En los sistemas
anaerobios, ademas de limpiar el agua, se produce biogas, un combustible que puede aprovecharse
para generar energia eléctrica o térmica, cerrando el circulo de manera eficiente y sostenible.

Dependiendo de la normativa de cada pais y del uso final del agua, pueden aplicarse tratamientos
adicionales, como el tratamiento terciario y la desinfeccion, garantizando que el agua tratada sea
segura para el medio ambiente o para su reutilizacion.

Se incorpora el ejemplo de Aguas Andinas en Chile, empresa que hace parte del Grupo Veolia, en la
PTAR los lodos generados durante el tratamiento son procesados y convertidos en un fertilizante
natural llamado “Huechun”, el cual se utiliza para enriquecer suelos agricolas. Se producen alrededor
de 18.000 toneladas anuales de este fertilizante, demostrando que los residuos de la PTAR pueden
transformarse en recursos valiosos mediante el modelo de economia circular.

El tratamiento de aguas residuales es un proceso complejo y fundamental para proteger la salud
de las personas y los ecosistemas. Se busca valorar el trabajo invisible que ocurre después de que
el agua corre por el desagiie, reconociendo que la tecnologia, combinada con procesos naturales,
puede devolver el agua limpia a la naturaleza e incluso generar beneficios adicionales como energia
o fertilizantes.

Recursos complementarios

+ Aguas Andinas [YouTube]. (2018). ;Cémo funciona una Biofactoria?
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=Hosq69EubOA

+ Veolia | América Latina [YouTube]. (2021). Tratamiento y Recuperacién de Lodos - Veolia
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=0CVuzZSDCB34
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ACTIVIDAD 5: Guardidn en accién, el viaje del agua @ veoua

y su transformacion

7o

Descripcion de la dinamica

Consiste en redactar un relato breve o reflexion
personal sobre el viaje del agua, desde que se
encuentra sucia hasta que vuelve a ser segura
para el ambiente. El escrito se complementara
con un dibujo que ilustre esta transformacion.
Finalmente, los alumnos comparten su trabajo
con el grupo en una sesion de didlogo y reflexion
colectiva.

Habilidades trabajadas

+ Expresion escrita para narrar procesos y
reflexiones personales.

« Expresion grafica para representar ideas y
conceptos.

« Comunicacion oral y capacidad de
compartir creaciones con otros.

[#

(/)
ST

Claves metodolégicas

+ Enfatizar que la creatividad y la
comprensién son mas importantes que la
perfeccion técnica.

+ Recordar brevemente los hitos del
tratamiento de aguas antes de comenzar
a escribir.

« Modelar una escucha activa y respetuosa
durante el didlogo.

JASEAN
(&)
L

Propésito pedagégico

Integrar creativamente los aprendizajes sobre el
tratamiento de aguas residuales, desarrollando
la capacidad de narrar procesos cientificos de
manera personal y expresar visualmente ideas
complejas, mientras se reflexiona sobre el rol
de la tecnologia y las personas en |a proteccion
del agua.

Orientaciones al docente

Se recomienda crear un ambiente de confianza
que invite a la expresion personal, enfatizando
que la narracion y el dibujo reflejen la
comprension del proceso. Durante la creacion, se
sugiere recordar algunos hitos del tratamiento
que podrian incorporarse (filtracion, accion
de microorganismos, desinfeccion). Para
el momento de compartir, se recomienda
organizar al grupo en un circulo o disponer el
espacio de manera acogedora, valorando cada
intervencion y promoviendo comentarios
respetuosos entre pares.

Evaluacion cualitativa sugerida

« Observar la capacidad de incorporar
elementos clave del tratamiento de aguas
en el relato.

+ Valorar la creatividad y el esfuerzo en la
expresion escrita y grafica.

+ Considerar la disposicion a compartir y
comentar respetuosamente los trabajos
de otros.
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45 - 50 minutos:

Tiempo 15 - 20 minutos para la redaccion
estimado 15 minutos para la ilustracion

15 minutos para exposicion y didlogo

Recursos complementarios

CNTV Infantil [YouTube]. (2023). Uso del agua - Explicado para nifios: Planeta Darwin.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=EhfLMKOd8J0

@ veoua

CUIDEMOS

EL AGUA,
SOLUCIONES Y
ACCIONES PARA
EL FUTURO

3.1 ¢Qué es la huella hidrica?

Esta seccion busca que los estudiantes comprendan el concepto de huella hidrica como un indicador
que mide la cantidad total de agua que utilizamos de manera directa e indirecta en nuestras
actividades diarias. Se introduce la idea de que no sélo consumimos agua cuando bebemos o nos
bafiamos, sino también cuando usamos productos que requieren agua para ser fabricados. Para hacer
mas tangible este concepto, se introduce la nocién de agua virtual, que es toda el agua utilizada de
forma indirecta para producir bienes y servicios.

Se espera que los estudiantes tomen conciencia de que cada producto que consumen tiene una
historia detras que incluye un uso intensivo de agua y que comprendan que medir la huella hidrica
es una herramienta para tomar decisiones mas responsables como consumidores y ciudadanos.
Conocer el impacto permite identificar oportunidades de mejora, tanto a nivel personal como familiar
y comunitario, avanzando hacia un estilo de vida mas sostenible y respetuoso con los recursos del
planeta.
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3.1.1  Los colores del agua: tres componentes de la huella hidrica

Se presentan los tres componentes de la huella hidrica, clasificados segun el origen y tipo de agua
utilizada. La huella verde corresponde al agua de lluvia que queda almacenada en el suelo y que las
plantas absorben para crecer, siendo fundamental para la agricultura y los bosques. La huella azul
es el agua que proviene de fuentes superficiales como rios y lagos, o subterraneas como acuiferos, y
se utiliza en riego artificial, procesos industriales y consumo doméstico. La huella gris representa el
volumen de agua necesario para diluir los contaminantes generados en un proceso productivo hasta
que el agua vuelva a cumplir con los estandares de calidad ambiental.

Esta clasificacion por colores es una herramienta practica para tomar mejores decisiones. Conocer
los tres componentes de la huella hidrica permite disefiar politicas mas adecuadas para proteger el
agua en cada pais, ayudar a que las fabricas y empresas usen el recurso de manera mas responsable,
identificar en qué parte de los procesos se esta utilizando o contaminando mas agua para reducir ese
impacto y tomar decisiones mas conscientes como consumidores, eligiendo productos que requieran
menos agua para ser producidos. Se busca que cada nifo y nifia valore |la importancia de esta mirada
mas profunda sobre el consumo de agua y su relacién con la sostenibilidad del planeta.

Recursos complementarios
+ OPERAGUA [YouTube]. (2020). Agua Virtual y Huella Hidrica.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=qt8bNQxmIbM
+  CICESEciencia [YouTube]. (2015). Huella Hidrica.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=n2QSxiiHj]l

3.1.2 Ejemplos de huella hidrica en productos diarios

La seccion incluye ejemplos de productos cotidianos con sus respectivos promedios de consumo de
agua: una camiseta de algoddn requiere aproximadamente 2.700 litros, una hamburguesa unos 2.400
litros, un litro de leche cerca de 1.000 litros, una taza de café unos 140 litros y una hoja de papel A4
alrededor de 10 litros. En estos ejemplos, la mayor parte de la huella hidrica no corresponde al agua
visible en el producto final, sino al “agua virtual”, utilizada durante todo el proceso de produccion, por
ejemplo, en el riego de cultivos, en la alimentacion del ganado, procesos de lavado en la fabricacion,
entre otras actividades que requieran el uso de agua. Estos datos buscan sorprender a los estudiantes
y generar reflexion sobre el impacto invisible de sus elecciones.

Para hacer mas comprensibles estas cifras, se incorporan comparaciones visuales que ayudan a
dimensionar los voltimenes. Por ejemplo, los 2.700 litros de una camiseta equivalen a mantener el
grifo abierto durante mas de 24 horas seguidas o a llenar 27 bafieras completas. Los 2.400 litros de
una hamburguesa representan 24 barfieras o 22 horas de grifo abierto. Los 1.000 litros de un litro de
leche alcanzan para llenar 10 baferas o para ducharse 50 veces. Estas equivalencias buscan que los
estudiantes visualicen concretamente lo que significan esas cantidades en términos de su experiencia
cotidiana.

30

@ veoua

3.1.3 Laimportancia de medir la huella hidrica

Medir la huella hidrica es fundamental para enfrentar la escasez de agua dulce y tiene aplicaciones
en tres ambitos principales: industria, consumo responsable y seguridad alimentaria. El objetivo final
es que los estudiantes comprendan que medir la huella hidrica sirve tanto a grandes industrias como
a decisiones individuales, mostrando que conocer nuestro impacto es el primer paso para cuidar el
agua y garantizar su disponibilidad para las futuras generaciones.

En el ambito industrial, medir la huella hidrica ayuda a las empresas a identificar en qué etapas de su
produccion se esta desperdiciando agua. El agua es un recurso esencial en procesos como limpieza,
refrigeraciony generacion deenergia. Una gestion eficiente permite reducir costos, cumplir normativas
ambientales y minimizar el impacto sobre los recursos naturales. Para ilustrarlo, se presenta el caso
de Veolia en Brasil, donde la empresa se encarga de la operacion, el mantenimiento y la supervision
de toda el agua residual que se origina en los procesos de produccion de una de las mineras mas
grandes del mundo, dedicada a la produccién de mineral de hierro y niquel. Gracias a este trabajo,
el agua tratada puede ser reutilizada en otros procesos de la fabrica tales como lavado de caminos,
limpieza de vehiculos y humectacion de areas, reduciendo significativamente la extraccion de agua
dulce y demostrando como la tecnologia puede hacer mas eficiente el uso del recurso en la industria.

El consumo responsable, ayuda a las personas a elegir productos que requieren menos agua para su
elaboracion, fomentando decisiones cotidianas que reducen la huella hidrica personal y protegen los
recursos del planeta.

La seguridad alimentaria, permite planificar el uso del agua en tiempos de sequia, asegurando que
haya suficiente para cultivar alimentos sin dafar rios, lagos o acuiferos.
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ACTIVIDAD 6: Estimando tu huella hidrica

A\

Descripcion de ladinamica

Cada estudiante respondera un breve cuestionario
sobre sus habitos cotidianos de consumo de
agua, asignandose puntajes segln las opciones
elegidas. Al finalizar, suman los puntos obtenidos e
interpretan su resultado en una escala que indica el
nivel de sostenibilidad de sus practicas diarias.

Habilidades trabajadas

» Autoevaluacion y reflexién sobre practicas
personales.

+ Calculo basico para la obtencién de puntajes.

» Interpretacion de resultados y proyeccion
futura.

&y
& 7

Claves metodolégicas

» Garantizar un ambiente de confianza que
invite a la honestidad en las respuestas.

+ Esimportante aclarar que no hay respuestas
incorrectas, sélo oportunidades de mejora.

 Abrir un espacio de reflexién grupal después
de la autoevaluacion.

Tiempo
estimado

PAG.
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Propésito pedagégico
Tomar conciencia del impacto personal en el
uso del agua a través de una herramienta de
autoevaluacién, promoviendo la reflexién sobre los
habitos cotidianos y motivando cambios concretos
hacia practicas mas sostenibles.

Orientaciones al docente

Antes de comenzar se recomienda enfatizar que
el cuestionario no busca calificar ni juzgar, sino
ofrecer una oportunidad para conocerse mejor
y descubrir aspectos cotidianos. Es importante
que los estudiantes respondan con honestidad
para que la autoevaluacién sea verdaderamente
significativa. Para el cierre de la actividad se sugiere
abrir un espacio de dialogo donde quienes lo deseen
compartan su resultado y comenten: ;Hay algo
que les haya sorprendido? ;Qué cambio podrian
implementar esta semana? Este intercambio
favorece que las reflexiones individuales se
enriquezcan con las ideas del grupo.

Evaluacion cualitativa sugerida

» Observar la disposicién a responder con
honestidad y reflexionar sobre los habitos
personales.

+ Valorar la capacidad de identificar acciones
concretas de mejora a partir de los resultados.

+ Considerar la participacion en el didlogo
grupal y la escucha respetuosa de las
experiencias de otros.

30 - 40 minutos:

15 - 20 minutos para responder el
cuestionario y sumar puntaje total.

15 - 20 minutos para analizar el resultado
y discusién grupal

@ veoua

Recursos complementarios

» Aguas Andinas [YouTube]. (2018). ;Cuanta agua consumimos dia a dia
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=QCo7FgbKsh8

+ Secretaria del Agua y Medio Ambiente (Guanajuato, México) [YouTube]. (2017). Capsula Huella
Hidrica
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=9v6AFP5giSk

3.2 Acciones responsables que cuidan cada gota

En este punto se busca que los estudiantes conozcan y apliquen acciones concretas para reducir su
consumo de agua en la vida cotidiana, comprendiendo que el cuidado del recurso hidrico no depende
Unicamente de grandes tecnologias o decisiones gubernamentales, sino también de los pequerios
habitos que se practican a diario en el hogar, la escuela y la comunidad. A través de una lista de
recomendaciones practicas, se busca que cada nino y nina identifique oportunidades de mejora en
su rutina y se comprometa con cambios reales y sostenibles en el tiempo.

Se presentan diversas acciones que pueden implementarse facilmente. Cerrar el grifo mientras se
cepillan los dientes o se enjabonan las manos, reducir el tiempo en la ducha a menos de cinco minutos,
revisar y reparar goteos en grifos y llaves, y utilizar la lavadora sélo con carga completa son algunas
de las medidas mas efectivas para evitar el desperdicio diario. También se incluyen recomendaciones
menos evidentes, pero igualmente importantes, como evitar el desperdicio de comida, dar un buen
uso a la ropa evitando la moda rapida y practicar el reciclaje para reducir el consumo de agua en la
fabricacién de nuevos productos.

También se aborda la importancia de no verter residuos téxicos al alcantarillado, como aceite de
cocina usado, medicamentos, pinturas o productos quimicos, que contaminan el agua y dificultan
su tratamiento. Se explica que pequenos gestos como reutilizar el agua de lavar frutas y verduras
para regar plantas, o el agua del lavamanos para limpiar, pueden marcar una diferencia significativa
cuando se convierten en habito. Cuidar arboles y plantas también forma parte de estas acciones, ya
que ayudan a retener el agua en el suelo y a mantener saludables los ecosistemas.

Recursos complementarios

+ Smile and Learn - Espaiiol [YouTube]. (2021). Trucos para AHORRAR AGUA - Salvemos el planeta -
Medio ambiente para nifios.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=TOD 9kWu3bA
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ACTIVIDAD 7: Detectives del agua en accion

a\

Descripcion de ladinamica

Los estudiantes se convertiran en detectives del
aguay buscaran una noticia real relacionada con
elagua en sucomunidad, ciudad o pais. La noticia
puede provenir de un periodico, una revista o
internet. Puede tratar temas como el cuidado
del agua, sequias, contaminacion, tratamiento
de aguas, ahorro, proyectos ambientales o
soluciones para proteger este recurso. Cada
estudiante debera leer la noticia, analizarla y
luego compartirla con sus companeros en una
conversacion guiada en clase.

Habilidades trabajadas

+ Busqueda y seleccion de informacion en
fuentes confiables.

+ Andlisis critico de problematicas hidricas
actuales.

« Comunicacion oral y sintesis de hallazgos
para compartir con otros.

Claves metodolégicas

+ Dedicar tiempo a explicar criterios basicos
para evaluar la confiabilidad de las fuentes
de informacion.

+ Facilitar la identificacion de patrones
comunes durante la puesta en comun.
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Propésito pedagogico

Desarrollar habilidades de investigacion vy
pensamiento critico a través del analisis de
problematicas hidricas reales, conectando
los contenidos del cuaderno con la actualidad
local, promoviendo la capacidad de proponer
soluciones fundamentadas.

Orientaciones al docente

Se recomienda orientar previamente a los
estudiantes sobre cémo identificar fuentes
confiables (fecha de publicacién, autoria,
medio reconocido), especialmente si realizan
busquedas en internet. Durante el analisis, se
sugiere ofrecer apoyo en la comprensiéon de
las noticias y en la formulacién de respuestas.
Al abrir el espacio de comunicacion se puede
organizar al grupo de manera que todas y todos
puedan compartir sus hallazgos, identificando
problemas recurrentes y soluciones comunes.
Posteriormente, la cartelera colectiva puede
exhibirse en la escuela como una forma de
sensibilizar a la comunidad educativa.

Evaluacioén cualitativa sugerida

+ Valorar la diversidad de tematicas y
enfoques en las noticias seleccionadas.

+ Capacidad de seleccionar una noticia
relevante y de fuente confiable.

+ Considerar la profundidad del analisis de
las noticias.

+ Participacion en el dialogo grupal y el
aporte a la construccion colectiva.

Tiempo
estimado

Recursos complementarios
Arte en el Cole [YouTube]. (2020). COMO HACER UN MURAL / APRENDO EN CASA

L]

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=4caRalxN200
Maestra Ady [YouTube]. (2021). Qué es la Noticia. para nifos.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=ZUWNYTzaE9A

@ veoua

2 sesiones de 45 a 60 minutos:
Sesion 1: Exposicion y didlogo grupal.

Sesion 2: Elaboracion de cartelera.
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3.3 Cuando las ideas se transforman en soluciones

En este apartado se busca inspirar a los estudiantes a través de una historia real que ha logrado
cambios significativos en el acceso al agua y en la proteccion de este recurso. La idea central es
mostrar que no se necesita ser adulto ni contar con grandes recursos para marcar la diferencia; basta
con tener una idea, compromiso y la conviccion de que es posible ayudar. La idea es motivar a cada
nifa y nino a reconocerse como un agente de cambio con capacidad real de incidir en su entorno.

Se presenta la historia de Ryan Hreljac, un nifio canadiense que a los seis afios aprendié en su escuela
que millones de personas en el mundo no tenian acceso a agua limpia. Impactado por esta realidad,
Ryan decidié que queria ayudar a construir un pozo para una comunidad que lo necesitara. Comenzé
realizando pequefas tareas domésticas para reunir dinero, ahorré durante meses y compartio su
iniciativa con familiares, amigos y vecinos. Poco a poco, mas personas se sumaron a su causa, y lo que
comenzd como el suefio de un nifio se transformé en la Fundacién Ryan’s Well, que ha construido
cientos de pozos, llevando agua potable a miles de personas en Africa y otras regiones del mundo.

Esta historia real permite reflexionar sobre varios aspectos fundamentales. Muestra que la edad no
es una barrera para generar impacto, que las pequenas acciones sostenidas en el tiempo pueden
producir grandes cambios y que compartir una idea con otros multiplica su alcance. También evidencia
que el acceso al agua no se trata solamente de un problema técnico, sino de una cuestion de dignidad,
salud y oportunidades para quienes carecen de este recurso basico.

El propésito final es que los estudiantes se animen a desarrollar sus propias ideas y proyectos para
cuidar el agua en su escuela, hogar o comunidad. Se busca que comprendan que no necesitan
resolver el problema del agua a nivel mundial, sino que pueden comenzar con acciones concretas en
su entorno inmediato. Cada idea, por pequena que parezca, puede transformarse en una solucion
cuando se combina con compromiso, creatividad y la voluntad de trabajar junto a otros. La seccion
cierra invitando a los estudiantes a recordar que cada gota cuenta y que una sola accién puede
generar grandes cambios.

Recursos complementarios

« Satyam - Una Educacién Consciente [YouTube]. (2020). Ryan y los pozos de agua, contado por
Francisca de 10 anos.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=xtqdFCPgD18
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PROYECTO DE SENSIBILIZACION

Esta actividad de cierre constituye una instancia de sintesis y proyecciéon del aprendizaje desarrollado
a lo largo del programa Alrededor de Iberoamérica 2026. Su propdsito es que las y los estudiantes
transformen el conocimiento adquirido en acciones concretas de comunicaciéon y movilizaciéon dentro
de su entorno cercano.

La educacion ambiental requiere trascender la comprension tedrica para promover una ciudadania
informada, critica y corresponsable. En el contexto actual, donde persisten desafios vinculados
al acceso, la gestion y la calidad del agua en diversos territorios, resulta fundamental impulsar
experiencias formativas que conecten el saber cientifico con la realidad local.

Este proyecto propone que cada participante diserie e implemente una iniciativa para el cuidado y
proteccion del agua. A través de procesos de investigacion, analisis de problematicas y elaboracion
de mensajes claros y fundamentados, se busca fortalecer la capacidad de argumentar, proponer
soluciones viables y comunicar con sentido ético y social.

El rol docente es clave para orientar este proceso, articulando los contenidos curriculares, el trabajo
colaborativo y la reflexion critica. Al promover espacios donde nifios y nifias puedan expresar ideas,
debatir y construir propuestas colectivas, se favorece un aprendizaje significativo que consolida el
compromiso con el cuidado del agua como responsabilidad compartida.
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ACTIVIDAD FINAL.
UNA GOTA, UNA

ACCION:

iVEOLIA ME INSPIRA

A APORTAR MI
SOLUCION!

Descripcion de la dinamica

Este proyecto marca el cierre del proceso
formativo del programa y constituye una
instancia de aplicacion concreta de los
aprendizajes desarrollados sobre el agua.
Cada estudiante se convierte en protagonista
al disefiar una solucién creativa y viable que
aporte al cuidado y uso responsable del recurso
hidrico en su entorno. Inspirados en el trabajo
y las tecnologias implementadas por Veolia, los
proyectos deberan presentarse en un informe
escrito estructurado y en un video explicativo
de 3 a5 minutos. La propuesta formara parte del
concurso impulsado por Veolia, promoviendo el
intercambio de ideas y el compromiso ambiental
a escala regional.

Habilidades trabajadas

« Identificacién y analisis de problematicas
relacionadas con el agua en el entorno.

+ Planificacion y estructuracion de
proyectos con enfoque sostenible.

« Argumentacion escrita clara y coherente.

« Comunicacion oral y audiovisual efectiva.

+ Autogestion, organizacion del tiempo y
responsabilidad individual.

PAG.
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Propésito pedagoégico

Favorecer la integracion de conocimientos
cientificos, conciencia ambiental y accién
concreta, promoviendo que cada estudiante
disefe una propuesta fundamentada, creativa
y factible que responda a una problematica
real vinculada al agua. Se busca fortalecer la
autonomia, el pensamiento critico y el sentido
de corresponsabilidad frente a los desafios
hidricos actuales.

Orientaciones al docente

Acompanar a los estudiantes en cada etapa
del proceso, desde la ideacion y el disefo de
la propuesta hasta la produccion del video y
la revision de los contenidos. Es importante
orientarlos en como estructurar su idea, utilizar
recursos accesibles para grabar y conectar sus
propuestas con los aprendizajes del cuaderno,
asi como con los ejemplos del trabajo de
Veolia. El docente cumple un rol clave como
guia y facilitador, motivando a los estudiantes
a expresar sus ideas de forma clara, creativa
y significativa, siempre vinculadas a acciones
factibles.

Claves metodolégicas

Iniciar con una planificacién guiada y
promover la elaboracion previa de un
esquema o borrador antes de la entrega
final.

Incentivar la conexion entre el proyecto y
ejemplos reales de soluciones aplicadas en
la gestion del agua.

Utilizar preguntas orientadoras para
ayudar a delimitar el problema y definir
acciones concretas.

Involucrar a madres, padres y/o tutores
legales en la actividad, ya que deben
emitir su autorizacion firmada y la cesion
de derechos de imagen.

Asegurar cumplimiento de la
documentacion requerida, contando con
el formulario de participacién del centro
educativo.

Tiempo
estimado

Recursos complementarios
Doryneko [YouTube]. (2020). APRENDE A GRABAR CON EL MOVIL. Curso para nifios.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=4cqVx2Cw35s

@ veoua

Evaluacién cualitativa sugerida

+ Pertinencia y claridad en la definicion del
problema y objetivo.

« Coherencia entre la propuesta, las
acciones planteadas y los resultados
esperados.

« Impacto potencial de |a idea en su entorno
cercano.

+ Reflexion critica sobre la accién individual
y colectiva frente a la crisis hidrica.

+ Nivel de compromiso, creatividad y
aplicacién de los contenidos del programa.

4 a 6 sesiones de clase para el desarrollo
del proyecto (idea, produccién de la pieza
creativa, grabacion y edicion del video),
considerando adicionalmente el tiempo
destinado a la presentacion interna o el
envio para el concurso. Puede combinarse
con el formato de tareas para el hogar.

Veolia
Colombia y Panama.

América Latina [YouTube]. (2025). Premiacién final Alrededor de Iberoamérica Veolia

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=izZW2-TOBVc8

Veolia | América Latina [YouTube]. (2025). Veolia Peru: Premiacion Nacional Alrededor de

Iberoamérica 2025.

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=27kr2BmaDdo
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Esta actividad representa la sintesis del proceso formativo, consolidando el paso del aprendizaje a la
accion concreta. Al asumir el desafio, cada estudiante se posiciona como protagonista del cambio,
demostrando que una idea bien fundamentada puede generar impacto real. El concurso constituye,
ademas, una instancia de reconocimiento impulsada por Veolia, que busca motivar la continuidad
del compromiso ambiental. El premio consistirda en un viaje a un lugar de Latinoamérica donde
Veolia tenga presencia, instancia en la que los estudiantes ganadores compartiran experiencias e
intercambiaran aprendizajes con sus pares provenientes de los demas paises participantes.

Metodologia de evaluaciéon

La evaluacion en este programa se concibe como un proceso continuo, formativo e integral, orientado
a acompanar el aprendizaje mas que a medir unicamente resultados finales. Esto implica que la
evaluacion permita observar avances, identificar dificultades y ofrecer retroalimentaciéon oportuna
para que cada nina y nino continue progresando.

La evaluacion se organiza en tres momentos clave que responden a la estructura del cuaderno:
evaluacion diagnostica, formativa y sumativa.

La evaluacion diagnéstica se realiza al inicio del programa, explorando los conocimientos previos,
ideas y experiencias que los estudiantes tienen sobre el agua. Este punto de partida permite al
docente ajustar su acompanamiento pedagoégico y conectar los nuevos contenidos con lo que los
estudiantes ya saben o han vivido.

La evaluacion formativa acompana todo el proceso de aprendizaje a través de las actividades practicas.
En esta etapa, el docente observa y registra como los estudiantes aplican los conceptos, como
colaboran con sus compafieros, como expresan sus ideas y como enfrentan los desafios propuestos.
La retroalimentacion permanente fortalece la autonomia y favorece la mejora continua.

La evaluacién sumativa se concentra en el proyecto final, donde los estudiantes integran y aplican
los aprendizajes desarrollados a lo largo del programa. El proyecto “Una gota, una accion: jVeolia me
inspira a aportar mi solucién!” constituye la evidencia mas completa de lo aprendido, ya que implica
disenar una propuesta original, fundamentarla, planificarla y comunicarla de manera clara y creativa.

En sintesis, la evaluacion es coherente con el enfoque pedagdgico activo y participativo que
sustenta el programa. El énfasis esta puesto en el proceso, en la reflexion, en la colaboracion y en
la aplicacion del conocimiento a situaciones reales. Desde esta perspectiva, la evaluacién tiene un
caracter predominantemente cualitativo, centrado en la observacion del desarrollo integral de cada
estudiante, en su capacidad de andlisis, en su compromiso y en la evolucién de sus actitudes frente
al cuidado del agua.

Alfinalizar el programa, las y los estudiantes habran fortalecido una actitud responsable y consciente
con el cuidado del agua y la conviccién de que sus acciones pueden generar cambios significativos en
su entorno.
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REGLAMENTO DEL CONCURSO INTERNACIONAL «ALREDEDOR DE IBEROAMERICA 2026»

ORGANIZADO POR VEOLIA AMERICA LATINA.

ARTICULO I. VEOLIA América Latina (en adelante,
«VEOLIA») convoca a estudiantes de entre 10 y 11 afos
de edad a participar en el concurso titulado “Alrededor
de Iberoamérica 2026" (en adelante, el «Concurso»). El
objetivo de esta iniciativa es sensibilizar y concientizar a
la comunidad educativa sobre el cuidado y la proteccion
del agua para enfrentar la crisis hidrica. El Concurso se
llevara a cabo de manera simultdnea en ocho paises de
Ameérica Latina.

ARTICULO II. En este contexto, los centros educativos
seleccionados (en adelante, el «Centro») podran participar
en el Concurso mediante la actividad final titulada
“Una gota, una accion: jVeolia me inspira a aportar mi
solucion!”, en la cual cada estudiante debera elaborar
un informe y un video de entre tres y cinco minutos de
duracién. Dicho video, grabado de manera sencilla con
un teléfono celular o camara, debera promover de forma
creativa acciones para el cuidado y proteccién del agua.
Los videos deberan ser enviados a los organizadores
nacionales del Concurso.

ARTICULO 1Il. El Concurso se desarrollard bajo los
principios de igualdad y equidad, garantizando las
mismas oportunidades para todos los participantes.

ARTICULO IV. El Centroacepta participar enel Concursoen
torno al tema “Guardianes del agua: Aprende a cuidarla
con Veolia”, que promueve el pensamiento critico
respecto al aprovechamiento del agua como recurso,
fomentando acciones para su cuidado y proteccion en
compromiso con el cuidado del medio ambiente.

ARTICULO V. El objetivo del Concurso es fomentar
el interés por temas ambientales, en esta edicion
especialmente al cuidado del agua. La iniciativa busca
vincular el desarrollo sostenible con la educacién
ambiental, impulsando la participacién activa de los
estudiantes a través de actividades dirigidas por sus
docentes, quienes asumiran la responsabilidad de guiar
el proceso. VEOLIA proporcionara material pedagégico de
apoyo a los Centros que asi lo soliciten.

ARTICULO VI. Con este fin, los Centros participantes
recibiran de VEOLIA un conjunto de materiales educativos
queincluye: Un cuadernillo del estudiante, con contenidos
didacticos sobre el cuidado del recurso hidrico, junto con
actividades practicas. Una guia para el docente, para
acompaniar a los estudiantes en la reflexion y desarrollo
de sus proyectos.

ARTICULO VILI. El reglamento oficial del Concurso estara
disponible en |as delegaciones de VEOLIA América Latina,

a disposicion de todos los participantes.

ARTICULO VIII. Los proyectos deberan ser enviados
a la delegacion nacional correspondiente de VEOLIA.
Sera imprescindible que cada envio esté debidamente
fechado, ya sea por sello postal o constancia de recepcion
digital.

ARTICULO IX. Cada pais contard con un jurado nacional,
conformado por representantes de VEOLIA y autoridades
locales, que evaluard y seleccionara la propuesta
ganadora.

ARTICULO X. El/la estudiante ganador/a recibira, a
través de sus representantes legales, como premio la
oportunidad de compartir con los ganadores de los demas
paises participantes en una visita a un lugar emblematico
del pais anfitrion. La participacion en esta experiencia
requerira la autorizacion expresa de los padres, madres
o tutores legales del/de la alumno/a, quienes seran
responsables de todos los aspectos administrativos
relacionados con el viaje.

ARTICULO XI. VEOLIA se compromete a no compartir
ni ceder a terceros los datos personales de los Centros,
docentes o estudiantes participantes.

ARTICULO XII. El Centro sera responsable de asegurar
que cada participante cuente con la autorizacion legal
correspondiente para su participaciéon en el Concurso,
asi como para el uso de su imagen en fotografias, videos
o materiales promocionales que podréan ser utilizados
por VEOLIA con fines educativos, promocionales o
institucionales. Las autorizaciones firmadas deberan ser
entregadas a VEOLIA junto con el video. Sera también
responsabilidad del Centro la gestion de los datos
requeridos para la entrega del premio.

ARTICULO XIil. Los videos enviados seran propiedad de
VEOLIA. La empresa se reserva todos los derechos de
reproduccion, adaptacién y difusion, en cualquier medio
(papel, digital, audiovisual u otros), en todo el mundo
y durante toda la vigencia de los derechos de autor,
con fines educativos, institucionales, promocionales o
comerciales. El Centro educativo serd mencionado como
autor del proyecto.

ARTICULO XIV. Este reglamento se encuentra sujeto
a la legislacion vigente en cada pais participante. La
participacién en el Concurso “Alrededor de Iberoamérica
2026” implica la aceptacién plena y sin reservas de todas
sus condiciones.
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PRESENTACION

Estimados docentes, en esta edicion de Alrededor de Iberoamérica sus estudiantes descubriran el
valor del agua, comprenderan los desafios que enfrenta este recurso y finalmente se convertiran en
verdaderos agentes de cambio en sus comunidades. A través de actividades practicas, ejemplos reales
de la labor de Veolia y un proyecto final, nifos y nifas desarrollaran pensamiento critico, creatividad
y conciencia ambiental.

El material educativo del programa es una herramienta disefiada para convertir el aula en un
laboratorio de ideas, la curiosidad en conocimiento y las pequenas acciones en grandes cambios.
Esta iniciativa es una invitacion a formar parte activa de la solucion frente a uno de los desafios mas
urgentes de nuestro tiempo: la crisis hidrica.

El programa se ha estructurado en torno a tres grandes ejes: descubrir, actuar y transformar. Las y los
estudiantes comenzaran comprendiendo el agua como fuente de vida, su ciclo natural y urbano, y los
desafios que enfrenta. Luego conoceran soluciones concretas desarrolladas por Veolia en distintos
paises de América Latinay las aplicaran a su entorno mediante actividades practicas. A lo largo de este
recorrido, los estudiantes comprenderan el valor del agua y los complejos procesos que hacen posible
que llegue limpia a sus hogares. Al mismo tiempo, descubren que sus decisiones, por pequefas que
parezcan, tienen un impacto real en la proteccion de este recurso vital. Finalmente, disefiaran un
proyecto propio que proponga una solucién creativa y factible para el cuidado del agua.

En este proceso de descubrimiento, su rol como docente es fundamental. Acompanar implica formular
preguntas desafiantes, validar ideas y motivar la creacion de soluciones propias. El material propuesto
ofrece autonomia, pero también requiere una mirada didactica para conectar el aprendizaje con la
realidad de cada nifio y nifia.

Al finalizar este recorrido, las y los estudiantes podran participar presentando sus proyectos en un
concurso que le permitira a los ganadores compartir sus experiencias con pares de otros paises. Mas
alla del reconocimiento, lo verdaderamente valioso es el proceso formativo que impulsa. El verdadero
logro sera la consolidacién de una conciencia ambiental activa que acomparie a las y los estudiantes
en sus decisiones presentes y futuras.

jGracias por asumir este compromiso!
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DESCRIPCION DEL
MATERIAL EDUCATIVO

“Guardianes del agua” es un material didactico orientado a formar estudiantes conscientes, criticos
y comprometidos con el cuidado del recurso hidrico. La estructura pedagoégica guia el aprendizaje
desde lacomprension del problema hasta la propuesta de soluciones propias, combinando contenidos
conceptuales, ejemplos reales de la labor de Veolia en América Latina y actividades practicas
vinculadas al entorno cercano.

El recorrido se organiza en tres temas. El primero aborda la importancia del agua, su distribucion en
el planeta, el ciclo natural y las causas de la crisis hidrica. El segundo profundiza en el ciclo urbano
del agua y la infraestructura que permite su potabilizacién, distribucién, tratamiento y retorno
seguro al ambiente. El tercero introduce la huella hidrica, el concepto de agua virtual y su relacion
con el consumo responsable, promoviendo que los estudiantes estimen su propia huella y analicen
situaciones locales.

A lo largo del programa, los estudiantes conocen soluciones innovadoras implementadas por
Veolia, como el uso de perros detectores de fugas, energias renovables en plantas de tratamiento
y valorizacién de lodos para producir fertilizantes. Asimismo, comprenden la diferencia entre aguas
municipales e industriales y reconocen que la gestion del agua es un desafio global con respuestas
tecnolégicas y sociales diversas.

El cuaderno integra actividades manipulativas, analiticas, ludicas y reflexivas, adaptadas a distintos
estilos de aprendizaje, con lenguaje claro y contextualizacion latinoamericana. Esta disefado para
favorecer el trabajo auténomo, con acompanamiento docente.

El programa culmina con el proyecto final “Una gota, una accién: jVeolia me inspira a aportar mi
solucion!”, donde cada estudiante elabora una propuesta escrita y un video breve, articulado con el
concurso del programa medioambiental “Alrededor de Iberoamérica 2026”. Esta instancia integra los
aprendizajes y fortalece habilidades de planificacion y comunicacion.

En sintesis, este material busca transmitir conocimientos sobre el agua, mientras promueve una
actitud de respeto, responsabilidad y compromiso hacia este recurso vital. A través de un recorrido
que combina ciencia, tecnologia, participacion ciudadana y creatividad, se espera que cada nifio y
nifia se reconozca como un verdadero guardian del agua, capaz de generar cambios positivos en su
entorno e inspirar a otros a sumarse a esta mision.
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ESQUEMA DE TEMATICAS
A DESARROLLAR

a

Temas generales

Bloques de contenido
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e Agua y crisis hidrica: comprension del agua como
recurso vital, ciclo natural del agua, distribucién en el
planeta y principales desafios que enfrenta.

» Ciclo urbano del agua: procesos de captacion,
potabilizacion, distribucién, recoleccién y tratamiento de
aguas residuales en el ambito municipal.

» Huella hidrica y agua virtual: definicién, clasificacién
(verde, azul, gris), su importancia como herramienta de
medicién y acciones cotidianas para reducirla.

» Uso responsable y soluciones tecnolégicas: deteccion
de fugas, retso de agua, economia circular, energias
renovables y eficiencia en el uso industrial.

» Compromiso y accion personal: participacion activa
desde la escuela, el hogar y la comunidad para proteger y
valorar el recurso hidrico.

TEMA 1: Descubriendo el valor del agua

« Comprension del agua como fuente de vida.

Concepto de hidrésfera, importancia del agua dulce y
conmemoracion anual del dia mundial del agua.

+ Reconocimiento del agua potable y las fuentes
naturales del recurso hidrico (superficiales y
subterraneas), asi como procesos disenados para la
obtencién de agua (atrapanieblas, desalinizacion, etc.).

« Explicacion del ciclo natural del agua y sus etapas.

« Analisis de la crisis hidrica y sus causas principales, asi
como su impacto en las comunidades mas vulnerables.

TEMA 2: El agua nos necesita: uso, cuidado y

proteccion

» Explicacién del ciclo urbano del agua. Distincién entre
las aguas municipales o domésticas y el agua de uso
industrial.

« Infraestructura hidrica y descripcion del
funcionamiento de una planta potabilizadora, sus
procesos y etapas para obtener agua limpia y segura.

Bloques de contenido

S

Proyecto de
sensibilizacion

@ veoua

« Analisis de lo que ocurre con el agua después de usarla,
funcionamiento de una planta de tratamiento de aguas
residuales (PTAR) e importancia del saneamiento para
la salud publica y el cuidado del medioambiente.

» Promocion de la economia circular a través de la
valorizacién de lodos de PTAR como fertilizantes, el
reuso de aguas tratadas para riego o lavado junto a la
incorporacion de tecnologias limpias, como la energia
solar.

TEMA 3: Cuidemos el agua, soluciones y acciones

para el futuro

« Definicion de la huella hidrica y sus categorias,
de acuerdo con el origen y tipo de agua utilizada,
comprendiendo su importancia como herramienta de
medicion.

+ Planteamiento del concepto de agua virtual y
estimacion de la cantidad de agua necesaria para
producir alimentos, ropa y otros objetos de consumo
cotidiano, reflexionando sobre el impacto de nuestras
decisiones de consumo.

« Ejemplos de como la tecnologia ayuda a la eficiencia de
las industrias en el uso del agua y la importancia de la
huella hidrica como herramienta de medicién.

» Propuesta de habitos cotidianos responsables para el
cuidado del agua. Inspiracion para que los estudiantes
se conviertan en verdaderos agentes de cambio.

» Promover el cuidado del agua desarrollando nuevas
experiencias educativas dinamicas que promueven la
creatividad y el pensamiento critico.

» Participacion en el concurso “Una gota, una accion:
jVeolia me inspira a aportar mi solucién!”, donde cada
estudiante disena una solucién para mejorar el uso del
agua, fortaleciendo su rol como agente de cambio.
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COMPETENCIAS ADESARROLLAR
EN LOS ESTUDIANTES

Objetivos de aprendizaje

+ Comprender el valor del agua como recurso vital para los seres vivos y los ecosistemas,
reconociendo su distribucién en el planeta e identificando las principales fuentes del recurso
hidrico en la naturaleza y las etapas del ciclo del agua.

+ Reconocer las causas y consecuencias de la crisis hidrica global, incluyendo el cambio climético, la
contaminacion, el crecimiento poblacional y el uso ineficiente del recurso.

« Describir el ciclo urbano del agua, desde la captacién en fuentes naturales y sus demas etapas
hasta el saneamiento, diferenciando los ambitos municipal e industrial.

« Conocer tecnologias y soluciones innovadoras desarrolladas por Veolia en diferentes paises
de América Latina para la deteccion de fugas, el tratamiento de aguas residuales, acciones de
economia circular, reutilizacién del agua tratada y generacién de energia renovable en PTAR.

« Comprender el concepto de la huella hidrica y realizar una estimacién personal sencilla para
reflexionar sobre el impacto de sus habitos cotidianos, asi como reconocer el concepto de agua
virtual en productos de consumo diario.

« Proponer acciones concretas y viables para el cuidado del agua en el hogar, la escuela y la
comunidad, fundamentadas en el conocimiento adquirido y en ejemplos reales.

+ Disefiar y comunicar un proyecto creativo que ofrezca una solucién original para proteger el agua,
desarrollando habilidades de investigacion y expresion oral.

+ Analizar y comprender la importancia y el valor del recurso hidrico.

+ Expresar sus ideas, reflexiones y propuestas de forma escrita, oral y grafica.

« Desarrollar el pensamiento critico para analizar causas y consecuencias de la crisis hidrica.

« Relacionar los conceptos aprendidos con situaciones de la vida cotidiana.

+ Observar yrepresentar graficamente su entorno para identificar fuentes de agua, infraestructura
hidrica y habitos de consumo en su comunidad.

« lIdear y proponer soluciones creativas para el cuidado del agua y la economia circular.

« Participar colaborativamente con sus pares, compartiendo descubrimientos y construyendo
aprendizajes colectivos.

+ Establecer su compromiso ciudadano para llevar a cabo acciones concretas en el cuidado del
agua, asumiendo un rol activo como agente de cambio.

@ Actitudes a fomentar

+ Responsabilidad y conciencia ambiental respecto al uso del agua.

« Interés por la ciencia y la innovacién como herramientas para resolver problemas ambientales.

« Respeto por las opiniones de los demas, valorando la igualdad desde una perspectiva de equidad.

+ Empatia hacia quienes tienen dificultades para acceder al agua limpia, comprendiendo realidades
diferentes a la propia.

« Reflexién sobre sus propios habitos de consumo y su impacto en la huella hidrica personal.

« Solidaridad y trabajo en equipo para lograr soluciones colectivas.

+ Perseverancia en la realizacion de actividades y proyectos, manteniendo el interés y el esfuerzo
hasta completarlos.
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PROPUESTA METODOLOGICA @ veoua
DEL PROGRAMA

El programa mantiene su fundamento en un enfoque pedagégico activo y participativo, que combina
contenidos cientificos con experiencias practicas y espacios de reflexion personal. El cuaderno invita a
nifios y nifias a observar, preguntar, experimentar, crear y compartir. Cada actividad ha sido disefiada
para despertar la curiosidad y conectar los contenidos con la realidad cotidiana, partiendo de lo
cercano (el hogar, la escuela, la comunidad) para comprender lo global (la crisis hidrica, el uso racional
del agua y las soluciones tecnolégicas). El aprendizaje significativo ocurre cuando los estudiantes
logran vincular lo que aprenden con sus propias experiencias y con los desafios que identifican en su
entorno.

La estructura del cuaderno responde a tres grandes momentos pedagégicos: descubrir, actuar
y transformar. En el primer tema, los estudiantes exploran el valor del agua, sus fuentes, su ciclo
natural y las causas de la crisis hidrica, apoyandose en casos reales de Veolia en América Latina. En
el segundo tema, se adentran en el ciclo urbano del agua, conociendo los procesos de potabilizacion
y saneamiento, asi como las tecnologias innovadoras que permiten que el agua llegue limpia a los
hogares y regrese en condiciones seguras a la naturaleza. En el tercer tema, reflexionan sobre su
propia huella hidrica, analizan problematicas locales a partir de noticias y se inspiran en historias
reales para disefar soluciones propias. Esta progresion facilita la construccion gradual y coherente
del conocimiento.

El trabajo colaborativo se promueve mediante actividades que invitan a la reflexion en grupo, al
intercambio de descubrimientos y a la construccidn colectiva de aprendizajes. Las y los estudiantes
comparten sus hallazgos, discuten informaciones y elaboran tareas conjuntas. Este enfoque fortalece
habilidades sociales como la escucha activa, la empatia y la comunicacion asertiva, mientras
enriquece los aprendizajes gracias a la diversidad de miradas y experiencias presentes en el aula.
En este contexto, el docente asume el rol de facilitador y guia, planteando preguntas desafiantes,
validando ideas y ayudando a conectar los contenidos con la realidad de cada estudiante.
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Bloque de contenidos y de
actividades propuestas

DESCUBRIENDO
EL VALOR DEL AGUA

1.1 El agua como fuente de vida en nuestro planeta

Este apartado inicial tiene como propésito que los estudiantes comprendan la importancia del agua
como recurso vital para los seres vivos y los ecosistemas. Se busca que reconozcan su distribucion en
el planeta, su composicion quimica basica y el papel que desempefa Veolia en su proteccion y gestion
sostenible.

Para facilitar la comprension de estos contenidos, se sugiere iniciar la clase con una pregunta
desafiante: “Si el 70% del planeta es agua, ;por qué hay personas que no tienen suficiente para beber?”
Esta interrogante permite activar conocimientos previos, generar curiosidad y abrir un espacio de
reflexion que conecte el contenido con la realidad.

Es importante considerar que muchos estudiantes parten de ideas previas que es necesario abordar.
Con frecuencia, algunos creen que el agua es un recurso infinito porque siempre sale del grifo, o
piensan que la mayor parte del agua del planeta es dulce y esta disponible para el consumo humano.
Este apartado brinda la oportunidad de contrastar esas creencias con datos concretos, como el hecho
de que mas del 97 % del agua de la Tierra es salada y que sélo una pequenia fraccién se encuentra
disponible para cubrir nuestras necesidades diarias. Esta toma de conciencia es clave para comprender
que el agua es un recurso limitado que requiere cuidado y gestién responsable.

Se recomienda vincular el tema con la realidad local o regional, mencionando situaciones como
sequias, inundaciones o noticias relacionadas con el acceso al agua. Esto permite que los estudiantes
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comprendan que la disponibilidad del recurso no es igual en todos los lugares y que su cuidado es una
responsabilidad colectiva.

La conexién con la labor de Veolia en este apartado permite mostrar que la proteccién del agua es
una tarea global que involucra a empresas, gobiernos y ciudadania. Sefalar que Veolia opera mas
de 8.500 instalaciones dedicadas a la gestion del agua en distintos paises ayuda a dimensionar la
magnitud del desafio y refuerza la idea de que existen soluciones concretas para enfrentar esta
problematica. Esta reflexion inicial prepara el terreno para los contenidos que se desarrollaran en los
temas posteriores, promoviendo una mirada integral sobre el valor y la gestion sostenible del agua.

La evaluacion en esta seccion es principalmente formativa y se centra en observar la participacion,
la comprensién del concepto de recurso limitado y la capacidad de relacionar el contenido con
experiencias propias, favoreciendo asi un aprendizaje significativo y consciente.

Recursos complementarios

+  FlexFlix Kids en Espafol [YouTube]. (2021). El agua y sus propiedades | #QuédateEnCasa y
aprende #Conmigo.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=U3 2Ea3uTrM

» Mundo Divertido de Nifos [YouTube]. (2024). Dia Mundial del Agua para Nifios - Cuidado del
Agua (Video Educativo).
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=Ep5| 5nN80g

1.2  Agua potable: de la naturaleza a tu vaso

Esta seccion tiene como objetivo que los estudiantes comprendan el proceso que permite que el agua
pase de su estado natural a convertirse en agua potable apta para el consumo humano. Para iniciar la
clase, se sugiere plantear una pregunta motivadora como: “;Crees que el agua que sale del grifo esta
tal como se encuentra en la naturaleza?” o “;Qué crees que ocurre antes de que el agua llegue a tu
vaso?”. Estas preguntas permiten activar conocimientos previos y detectar posibles ideas erréneas.
También es pertinente enfatizar que el control de calidad es continuo y que existen normas sanitarias
que garantizan la seguridad del agua.

Se puede vincular el contenido con situaciones reales, comointerrupciones del servicio, contaminacion
de fuentes o problemas de infraestructura en distintas regiones. Esto ayuda a que los estudiantes
comprendan que el acceso al agua potable no es automatico ni universal, y que requiere inversion,
tecnologia y gestion responsable.

Un ejemplo es Interagua en Ecuador, empresa que hace parte del Grupo Veolia, la cual opera siete
plantas de tratamiento de agua potable que benefician a millones de personas, garantizando el
suministro diario de manera continua. Este caso permite mostrar como la innovacion, la ingenieria
y la experiencia técnica contribuyen a garantizar el acceso seguro al recurso hidrico. Se fortalece
la idea de que detras de cada vaso de agua existe un sistema complejo que necesita profesionales
comprometidos y una ciudadania consciente.

GUIA DEL DOCENTE | 2026 “{\‘i



ACTIVIDAD 1: Explorador del planeta azul al encuentro de las palabras

del agua.

|

Descripciéon de ladinamica

En esta actividad se propone al estudiante
buscar y encontrar doce palabras clave en una
sopa de letras, reforzando de manera ludica los
conceptos trabajados sobre el agua. Una vez
encontradas todas las palabras, debe elegir una
de ellas para redactar una oracioén que describa
una accion concreta que pueda llevar a cabo
diariamente para cuidar el agua.

Habilidades trabajadas

« Atencion y concentracion sostenida en
tareas de busqueda visual.

+ Memoria visual y reconocimiento de
palabras clave.

« Expresion escrita para formular
compromisos personales.

Palabras

0O QA F ETANQ
e Ahorro R D G ot 1 P
e Conservacion W Z O CHUDTLD
e Hidrico UMHTI O TII DA
e Gotas T TEVPRTU RAY
e Liquido A Rk G LA
o Lluvia L LAFOWUB
I PM K R H L f
'Mafes Z 1 CERGE A
* Océanos A RY OF S UO
* Potable R APRNUH J E
* Rios R BSMDSF S
o Sed VQTZHCETU
e Tratamiento B TOLTEA ATR
UMMLEMTI1 S
N UA I W1 KAQ
O RRCMYVUB
P CENETPRG
X NS PDCAUV
L I M JKS A I
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Propésito pedagogico

Reforzar de manera lddica el vocabulario
relacionado con el agua, favoreciendo la
memoria visual y la atencién, promoviendo la
conexion entre el aprendizaje conceptual y las
acciones cotidianas de cuidado del recurso.

S EDRNTIHJBVYVWOTLY A
UAHTTIBNTISSGOTAS I
T CBSNTT CET®RTBANOU J
FTRATAMIENTOTETG
C 0OI1I TSLRGCUHUHATFTC
OTABLEMMUWEU OTCTRII X
T 4 0 ¢ ©® ¥ T"A A HE@P ¢ T B
I DOCUAAETGWETDTAG QDO
P CEBRGC CNTUATFTUDTUDY
ECL I MBI RTPFHUONTECTDAJ
UV I AJNAVYVAWOTTLEFP
L AADEFC G wWos I 1 A G
USRI 1 KGRUDTG CNNYUR
I HHMETHT I DR 1 COH S
N ES OWYZ RBOGRTPTLETLA
ERTUILI1 S ARTLTFTDZB
C SAUTIUHTIC CEKT CATW
T I DLRJRI1USNGT DZXY
FMOREUZ KU OLTLZATREE
R NONTARAPMATEAG QU U

Orientaciones al docente

repaso oral de las palabras que apareceran en

@ veoua

Claves metodolégicas
Antes de comenzar, se sugiere realizar un breve + Realizar el repaso oral de palabras antes
de la busqueda.

la sopa de letras, recordando el significado de « Valorar la creatividad y pertinencia de las
cada una o en qué contexto los alumnos las han oraciones.
escuchado antes. Esto activa conocimientos « Promover el intercambio grupal al cierre

previos y asegura la comprension del
vocabulario. Al finalizar, se puede invitar a
quienes lo deseen a compartir sus oraciones,
generando un espacio de intercambio de ideas.

Evaluacion cualitativa sugerida

+ Observar el nivel de participacién y
compromiso con la actividad.

» Verificar la capacidad de identificar
correctamente las palabras en la sopa.

« Evaluar la pertinencia de la oracién en
relacion con acciones reales de cuidado
del agua.

Recursos complementarios

para enriquecer las ideas.

Tiempo
estimado

Entre 30 - 45 minutos.
Puede variar segun el cursoy la
dinamica del docente.

« CNTV Infantil [YouTube]. (2017). Caracteristicas del agua | Camaleodn.

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=FbnTccEBB2Y

+ Mundo Divertido de Nifios [YouTube]. (2019). El agua y su cuidado: Cémo cuidar el agua (Videos

Educativos para Nifos).
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=fuo4tfzcGp4
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1.2.1 Descubriendo las fuentes del tesoro hidrico

Esta seccién busca que los estudiantes conozcan los distintos lugares de donde proviene el agua que
utilizamos en la vida cotidiana, comprendiendo que no toda el agua del planeta esta disponible para
el consumo humano y que existen diversas formas de acceder a ella. A través de explicaciones claras,
se presentan las fuentes superficiales como rios, lagos, lagunas, embalses y mares, y las fuentes
subterraneas como los acuiferos, a los que se accede mediante pozos y bombas que extraen agua
desde las profundidades de la tierra.

Se explica que los acuiferos funcionan como grandes reservas naturales de agua dulce, formadas
por capas de rocas y sedimentos permeables que permiten que el agua de lluvia se infiltre y quede
almacenada bajo la superficie. Esta agua subterranea es fundamental para el abastecimiento de
muchas comunidades, especialmente en zonas donde no hay rios o lagos cercanos. Para hacer mas
comprensible este concepto, se puede utilizar la analogia de una esponja que absorbe y retiene agua,
tal como lo hacen ciertos terrenos.

La seccion también presenta tecnologiasinnovadoras que permiten obtener agua en lugares donde las
fuentes tradicionales son escasas. La desalinizacion convierte agua de mar en agua potable mediante
procesos que eliminan el exceso de sal y minerales, siendo una solucion utilizada en ciudades costeras
con problemas de abastecimiento. Los atrapanieblas, por su parte, son mallas instaladas en cerros
que capturan las diminutas gotas de agua presentes en la niebla, transformandolas en agua liquida
para consumo o riego, una tecnologia especialmente Gtil en zonas desérticas con neblinas frecuentes.

Finalmente, se aborda el papel de los glaciares y la nieve como reservas de agua dulce que alimentan
rios y cuencas, especialmente en épocas secas. Se busca que los estudiantes valoren la diversidad
de fuentes hidricas y comprendan que cada una requiere formas distintas de acceso, cuidado y
proteccion, desarrollando conciencia sobre la importancia de preservar estos tesoros naturales para
garantizar el agua en el futuro.

Recursos complementarios

+ CNTV Infantil [YouTube]. (2023). Planta desalinizadora ;Cémo se hace? T2.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=ywMSmdgZIPO

« Comunidad Puebla Verde [YouTube]. (2022). Atrapanieblas.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=3t8UxcmCd2Q
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1.3 Elciclo del agua y su equilibrio natural

El objetivo es la comprensién del ciclo del agua como un proceso continuo y dinamico que mantiene
el equilibrio de los ecosistemas y hace posible la vida en el planeta. Se describen las cuatro fases
principales: evaporacion, condensacion, precipitacién, y escorrentia e infiltracién. Se explica que el
sol actia como motor del ciclo, calentando el agua de océanos, rios, lagos y suelos, transformandola
en vapor que asciende a la atmosfera. Se presenta la condensacion como el proceso mediante el cual
el vapor de agua se enfria y vuelve a su estado liquido, formando pequefias gotas que dan origen a
las nubes. Luego, cuando estas gotas se hacen mas grandes y pesadas, se produce la precipitacion
en forma de lluvia, nieve o granizo. El proposito es que los estudiantes visualicen este recorrido y
comprendan que el agua no desaparece, sino que se transforma y se desplaza constantemente,
conectando todos los espacios del planeta.

La seccion también aborda la escorrentia y la infiltracién, explicando que el agua que cae sobre la
tierra puede escurrir por la superficie formando rios y lagos o filtrarse hacia el subsuelo para alimentar
acuiferos y napas subterraneas. Se destaca que, mientras el agua esta en la tierra, es aprovechada por
los seres vivos hasta que finalmente regresa al océano para iniciar nuevamente el ciclo. Este equilibrio
natural es el que garantiza que el agua esté disponible para todos los ecosistemas.

Se espera que los estudiantes comprendan que el ciclo del agua nunca se detiene y que su
funcionamiento depende del equilibrio entre sus distintas fases. Se busca que valoren este proceso
como un sistema perfectamente coordinado que sostiene la vida, desarrollando conciencia sobre
la importancia de no alterarlo con acciones como la contaminacién, la deforestacion o el uso
irresponsable del recurso.

Recursos complementarios
« CNTV Infantil [YouTube]. (2016). El ciclo del agua | Camaledn.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=76dw3ZRFGNQ
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ACTIVIDAD 2: Del filtro a la planta, el viaje del agua

=
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Descripcién de la dinamica

En esta actividad los estudiantes construyen
un filtro casero utilizando botellas plasticas,
algodon, arena y piedras para limpiar agua
con residuos. Luego, observan el fendmeno de
capilaridad colocando un tallo de apio en agua
con colorante, lo que les permite visualizar como
el agua viaja a través de las plantas. Finalmente,
reflexionan grupalmente sobre lo observado.

Habilidades trabajadas

+ Experimentacién y manipulacion de
materiales.

« Observacion y registro de fenémenos
cientificos.

+ Reflexion y comunicacion oral de
hallazgos.

Claves metodolégicas

« Preparar con anticipacion las botellas
cortadas para optimizar el tiempo de
experimentacion y asegurar que no
ocurran accidentes.

« Fomentar la formulacion de hipétesis
antes de cada observacion y contrastarlas
con los resultados obtenidos.

+ Relacionar la actividad con los procesos
del agua, la conciencia por la necesidad
hidrica de las plantas y su entorno en la
naturaleza.
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Propésito pedagégico

Se busca la comprension experimental de los
procesos de filtracion y capilaridad del agua,
relacionandolos con los sistemas naturales y
artificiales de purificacion, valorando el rol de
las plantas en el ciclo hidrico y la necesidad del
agua en los ecosistemas naturales.

Orientaciones al docente

Se recomienda organizar a los estudiantes
en grupos pequefios para facilitar la
manipulacion de materiales y el intercambio
de observaciones. Es importante verificar que
las botellas estén correctamente cortadas con
anticipacion o supervisar este paso para evitar
accidentes. Durante la experimentacion, se
sugiere formular preguntas que profundicen la
reflexion y al finalizar, destinar un espacio para
el dialogo.

Evaluacién cualitativa sugerida

« Participacion y colaboracién dentro de
los grupos de trabajo durante la fase
experimental.

« Capacidad de relacionar lo observado y
los procesos naturales durante el didlogo
grupal.

+ Claridad en la comunicacion, respeto y
calidad de las preguntas que surgen entre
pares.

Tiempo
estimado

Recursos complementarios

@ veoua

55 minutos:
30 minutos para la construccion del filtro

15 minutos para observacion de capilaridad
10 minutos para la reflexion y didlogo grupal

+ Ciencia Especial [YouTube]. (2016). Ciencia Especial - Filtro de agua.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=nLwKY58CdNc

+ Fundacién Aquae [YouTube]. (2019). La capilaridad de las PLANTAS | Experimentos.
Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=hm394aPQPPc
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